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Veranstalter und Ausrichter ATSV Freiberg e.V. Abteilung Aikido 

Lehrer Lars Warnstedt, 4. Dan Aikido, Gera/Altenburg 

Lehrgangsinhalte Techniken und Prinzipien nach Maßgaben des Lehrers 

Teilnehmerkreis Alle Aikidoka 

Lehrgangsort Jahnsportstätte Freiberg, Kampfsporthalle 
Turnerstr. 3, 09599 Freiberg, Eingang hinter der Halle 

Zeitplan 
10:00 – 11:30 Uhr 
13:30 – 15:00 Uhr 
15:30 – 17:00 Uhr 

Verpflegung 
Nach der ersten Einheit wird der Grill angeworfen.  
Die Kosten für Getränke und Speisen sind in der 
Teilnahmegebühr enthalten! 

Kosten 
20 € 
Einheiten können nicht einzeln gezahlt werden. 
Lehrgangsgebühren werden am Lehrgangstag in bar bezahlt. 

Mitzubringen Übungswaffen (Tanto, Jo, Bokken) 

Meldung 

verbindliche Anmeldung vereinsweise unter Angabe 
von Namen, Graduierung und besondere 
Ernährungsgewohnheiten (vegetarisch, vegan, 
glutenfrei, etc. ) bis spätestens 31.03.2026 an 
Dr. Sven Ziegenbalg             aikido@atsv-freiberg.de 

 
 
HINWEIS: Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach verbindlicher schriftlicher Anmeldung über den zuständigen Verein und 
anschließender Bestätigung durch den Ausrichter möglich. Die Kosten für bestätigte und nicht in Anspruch genommene 
Lehrgangsplätze trägt der meldende Verein. Im Rahmen der Veranstaltung behält sich der Ausrichter vor, Bild- und Tonaufnahmen von 
Referenten, Beteiligten und Gästen zu Zwecken der PR- und Öffentlichkeitsarbeit zu erstellen, zu verarbeiten und zu verbreiten, soweit 
diese nicht im Einzelfall widersprechen. Hierauf wird sowohl im Rahmen der Veranstaltungsanmeldung als auch am Veranstaltungsort 
in geeigneter Weise hingewiesen. Rechtsgrundlage ist dabei Art 6 Abs. 1 Lit. f DSGVO 

LARS WARNSTEDT 

4. DAN AIKIDO 

 

11. APRIL 2026 
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